
一、實習目的： 

 

「緊急醫療救護實習」課程期以理論印證於實際急難救護情況，使學生熟練到院前救護技

術，更讓學生擁有與眾不同的實作經驗，在職場具備極優勢的競爭力；對於生老病死的生

命歷程，可藉由實習服務對象重新思考體認，進而珍惜生命，關懷他人。 

 

二、實習內容： 

 

實習生於單位接受安排進行課程講習或訓練，於救護車出勤實習時，依據指導老師之指示

擔任助手工作，積極了解救護車上各種儀器之操作方式，學生若於操作上有疑問時，應先

向指導老師請教。同時依據救護車實習檢核表，於出勤時積極見習或學習各種技術，回到

實習單位完成技術檢核表記錄以及日誌，並與單位老師進行案例救護過程之討論，以充實

自身之實務經驗。 

 

三、實習時間： 

 

消防隊：•上午 8點至下午 5點 00分，每人 15日，每日 8小時，中午休息 1小時，共

120小時。 

•上午 8點至下午 4點，每人 15日，每日 8小時，中午不休息，120小時。 

 

請假請事先告知單位主管以及回報主課教師學校。並於期間內實習完畢，緊急事情請直接

聯絡主課教師處理。 

四、實習規範： 

 

(一)、學生於實習期間需穿著制服並佩戴識別證，確實遵照實習單位規定。 

 

(二)、若因不可抗之因素需請假，需事先連繫校方及實習單位負責人、組長。 

 



(三)、統一連絡人： 

 

慈濟大學公衛系專任助理 黃美惠 (03)8565301#2271/2285 

主課教師：謝婉華 wah99@mail.tcu.edu.tw;(O) 03-8565301*2294 

五、實習成績： 

 

(一)、實習單位評核 60%學生於實習期間內填寫每日實習心得反思，學生實習成績以實習

單位評分佔 60%，並按時繳交書面資料給實習單位，讓實習單位了解學生實習的狀況以及

學習成果，並給予評分；(二)、實習日誌 20%(按時繳交、指導老師簽名)： 

請於每五天將手稿拍照上傳到 moodle，共上傳 3次。 

實習結束將技術檢核表拍照上傳到 moodle。 

將每日實習反思手稿交回核對後發回。 

(三)、實習結束後撰寫一篇實習總心得 20%。 

 

(四)、實習結束時需完成實習單位回饋意見單，方為完成實習。 

 

六、住宿地點(需要的同學再與負責老師確認)： 

 

台北分會 

 

門禁時間為晚上 10:30，請於晚上 10:30前先至台北分會一樓報到領取鎖匙，領取地址：

台北市忠孝東路三段 217巷 7弄 35號 1樓 

 

電話：02-27760111 

 

七、實習注意事項： 



 

1.   請準時至實習場所向該單位主管報到。 

 

2.   注意服裝儀容整齊，請穿著整套休閒服及布鞋。 

 

3.   出勤時要按單位的規定做事。 

 

4.   若碰到與所教的不同，可提出來向他們請教，並寫於反思日誌或實習總心得帶回來讓

主課教師知道。 

 

5.   有實做的救護技術，要當日紀錄在學習手冊內，請主管/指導老師簽名見證押日期。 

 

6.   攜帶手機注意使用禮儀，上班至下班期間皆須轉為震動，並禁止在實習期間玩手機、

上網、用手機聊天，手機僅做緊急連絡之用。 

 

7.   單位若沒有出勤或相關事宜，視情況盡可能了解單位教官的工作歷程、相關救護經驗、

以及工作與生活的安排等，並於上班期間可閱讀相關急難救護書籍、文章、資料、影片，

盡可能不要閱讀與實習非相關資料，以展現出實習的專業態度。 

 

8.   離去前要向主管辭行，表現出有禮貌有教養的學生。 

 

八、實習保險事宜： 

 

雖已為同學加保保險，但尚請同學務必注意自身在外安全，背心、手套、口罩不離身。 

 

*備註： 



 

1.需簽立保險同意書、實習同意書、家長同意書後繳回。方為完全實習行前作業，始可於

時間內進行實習。 

 

2.請務必遵守實習規定及提醒注意事項，祝各位同學順利完成實習。 


